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Fundacja resocjalizacji i readaptacji spotecznej TULIPAN przy wsparciu Terenowej Rady
ds. Spotecznej Readaptacji i Pomocy Skazanym Okregu Szczecinskiego oddaje w Panstwa
rece informator pn..Wyj$¢ na prostg . Publikacja ma za zadanie dostarczy¢ podstawowych
informacji dot. pomocy/wsparcia dostepnego na terenie wojewddztwa zachodnio-
pomorskiego dla skazanych/bytych skazanychiich rodzin. Informacje w publikacji zostaty
opracowane na podstawie materiatow dostarczonych przez instytucje i organizacje
pozarzadowe.

Spis tresci.

1. Stuzba Wiezienna.
2. Kuratorzy sadowi.
3. Opieka Spoteczna.
4. Organizacje pozarzadowe.
- Fundacja resocjalizacji i readaptacji spotecznej TULIPAN.
- Centrum Integracji Spotecznej ,SOS".
- Zachodniopomorski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza.
- Katolickie Stowarzyszenie ,Civitas Christiana” Oddziat Okregowy
w Szczecinie.
- Stowarzyszenie FENIKS.
- Caritas Archidiecezji Szczecinsko - Kamienskie;.
- Fundacja ,Rozwdj - Integracja” w Gryficach.
- Zachodniopomorska Wojewddzka Komenda Ochotniczych Hufcdw Pracy.
- Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Szczecinie.
- 0srodek Rehabilitacyjno - Postresocjolizacyjny w Darzewie.
- Stowarzyszenie Chrzescijanska Misja Spoteczna TEEN CHALLENGE
Oddziat w Biatogardzie.
- Fundacja Instytut $w. Brata Alberta.
5. Wykaz placowek udzielajacych tymczasowego schronienia.
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StUZBA WIEZIENNA Q

Stuzba Wiezienna podejmuje dziatania na wielu ptaszczyznach.

1. Edukacja - skazani moga uczy¢ sie na terenie szkét przywieziennych w tzw.
Centrach Ksztatcenia Ustawicznego - w Okregowym Inspektoracie Stuzby
Wieziennej w Szczecinie, w Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Stargardzie -
skazani moga zdobywac zawdd na kursie slusarza i kucharza. Dodatkowo skazani
ucza sie na poziomie szkoty $redniej oraz gimnazjum. W kazdej jednostce
realizowane sg kursy przyuczajace do réznych zawodow.

2. Praca-w kazdej jednostce skazani pracuja. Stuzba Wiezienna tworzy coraz wiecej
miejsc pracy, realizowany jest ministerialny Program Pracy Wiezniéw - w toku sa
sprawy zwiazane z budowa hali w Zaktadzie Karnym w Stargardzie, w Goleniowie,
Areszcie Sledczym w Choszcznie i w Kamieniu Pomorskim. Poza tym wysokie
zatrudnienie realizowane jest w Zaktadzie Karnym w Nowogardzie.

3. Leczenie uzaleznien - w Okregowym Inspektoracie Stuzby Wieziennej w Szczecinie

funkcjonuja trzy oddziaty terapeutyczne dla skazanych uzaleznionych - w Zaktadzie
Karnym w Goleniowie oraz w Gorzowie Wielkopolskim dla alkoholikéw, w Za-
ktadzie Karnym w Nowogardzie dla uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych
lub substancji psychotropowych. Poza tym w Zaktadzie Karnym w Goleniowie
funkcjonuje 0Oddziat Terapeutyczny dla skazanych z niepsychotycznymi
zaburzeniami psychicznymi, w tym dla skazanych z zaburzeniami preferencji
seksualnych, gdzie prowadzonajest specjalistyczna terapia.
Ponadto skazani, ktorzy ze wzgledu na krétki wymiar kary nie moga skorzystac z terapii
w oddziale terapeutycznym s3 kierowani do udziatu w Krétkiej Interwencji
prowadzonej przez psychologéw w oddziatach mieszkalnych. Zatem kazdy skazany
uzalezniony, ktéry chce pracowac nad swoim deficytem w postaci uzaleznienia, ma
taka mozliwos¢. Po odbyciu terapii, czy Krotkiej Interwencji, skazani moga bra¢
udziat w grupach samopomocowych anonimowych alkoholikéw i anonimowych
narkomanoéw.

4. Pomoc Socjalna - we wspoétpracy z réznymi instytucjami, osrodkami pomocy
spotecznej, skazani moga w trakcie odbywania kary zgtasza¢ sie do wychowa-
wcow ds. pomocy postpenitencjarnej i uzyskac dos¢ szeroki wachlarz wsparcia, od
okresowych doptat do biezacych zobowigzan czynszowych i opfat za
energie cieplng, energie elektryczng, gaz, wode, opat, poprzez pokrywanie
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kosztéw zwigzanych ze specjalistycznym leczeniem lub rehabilitacja lecznicza oraz
uzyskiwaniem orzeczen o niepetnosprawnosci lub niezdolnosci do pracy, udzielanie
Swiadczen pienieznych, az do udzielania pomocy rzeczowe;j'.

5. Praca ze sprawcami przemocy domowej - kazdy sprawca skazany z art. 207 kk jest
poddawany oddziatywaniom resocjalizacyjnym. W kazdej jednostce penitencjarnej
realizowane sa programy dla takich skazanych, w kilku miejscach prowadzone
przy wspotudziale specjalistow z zewnatrz.

6. Praca ze skazanymi przestepstw komunikacyjnych - skazani biora udziat
w dedykowanych im programach readaptacyjnych realizowanych przez wychowaw-
cow, rowniez przy wspotudziale policji.

7. Integracjarodzin-organizowane sa programy, a w ich ramach spotkania z rodzinami.
Funkcjonuja kaciki zabaw dla dzieci, z ktérych mozna skorzystac w trakcie widzen.

' Petna lista udzielanej pomocy znajduje sie na stronie 10 i 11 niniejszej publikacji, przytoczona zgodnie z §30 Rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 29 wrze$nia 2015 r. w sprawie Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej
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KURATORZY SADOWI Q

Kuratorzy sadowi realizuja zadania o charakterze wychowawczo-resocjalizacyjnym,
profilaktycznym, diagnostycznym i kontrolnym. Zadania sa okreslone przez prawo,
zwiazane z wykonywaniem orzeczen sadu, realizowane w srodowisku podopiecznych
(osoby, ktérych dotyczy postepowanie), réwniez na terenie zaktadow karnych,
placowek opiekunczo-wychowawczych oraz leczniczo-rehabilitacyjnych.

Kuratorzy sadowi w dziataniu z osobami skazanymi. Nawiazanie kontaktu z kuratorem
sadowym moze odby¢ sie w okresie do 6-ciu miesiecy przed przewidywanym
warunkowym zwolnieniem lub przed wykonaniem kary. Okres ten ustala, za zgoda
skazanego komisja penitencjarna badz sad penitencjarny w postanowieniu o udzieleniu
lub odmowie warunkowego zwolnienia, jezeli uzna to za niezbedne. Podczas okresu
przygotowan do zycia po zwolnieniu, skazany powinien w miare mozliwosci, odbywac
kare w zaktadzie karnym potozonym najblizej przysztego miejsca zamieszkania.

Celisens pracy kuratora nad przygotowaniem o0s6b skazanych do wolnosci:

1. Zredukowanie réznic miedzy zyciem w jednostce penitencjarneja zyciem na wolnosci.

2. Rozbudzenie u skazanego woli kooperacji w formowaniu jego spotecznie
pozadanych postaw.

3. Podjecie zindywidualizowanego oddziatywania w stosunku do skazanego.

4. Utatwienie readaptacji spotecznej w koncowej fazie odbywania kary przez
prowadzenie dziatan pomocowych.

5. Dazenie do pozytywnych zmian, ktére przyczynia sie do wtasciwego petnienia rol
spotecznych przez skazanego.

6. Pomaganie po powrocie do spoteczenstwa.

Przygotowanie skazanego do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego. Kurator zawodowy
po otrzymaniu decyzji komisji penitencjarnej (art.164 par.1 k.k.w) lub orzeczenia sadu
penitencjarnego (art. 164 par. 2 k.k.w) w ramach swoich czynnosci zwiazanych
z przygotowaniem skazanego do zycia na wolnosci, wykonuje szereg dziatan.
1. Nawiazuje osobisty kontakt ze skazanym.
2. Dokonuje analizy dostepnej dokumentacji dotyczacej skazanego, rozpoznaje
sytuacje rodzinna i $rodowiskowa. Na podstawie zgromadzonych danych
przygotowuje program wolnosciowy.
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3. Prowadzi dziatania majace na celu przygotowanie srodowiska rodzinnego i spotecz-
nego do powrotu skazanego.

4. Wspotorganizuje pomoc postpenitencjarna.

5. Wspétdziata z podmiotami, ktérych celem dziatania jest pomoc w spotecznej
readaptacji skazanych.

6. Wspétpracuje z komisja penitencjarna.

Osoby zwalnianie z zaktadéw karnych i aresztéw $ledczych moga skorzysta¢ z Funduszu
Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Sprawiedliwosci z 29 wrzesnia 2015 r. W ramach Funduszu mozna uzyskac
pomoc na cele okreslone w§30 w/w ustawy.

,§ 30. 1. Srodki Funduszu, pochodzace ze zrédet, o ktérych mowa w art. 43 § 7 pkt 2-5
ustawy, przeznacza sie na udzielanie pomocy osobom pozbawionym wolnosci, zwalnianym
z zaktadow karnychiaresztow sledczych oraz cztonkom ich rodzin poprzez:

1) pokrywanie kosztéw czasowego zakwaterowania lub udzielanie schronienia
w osrodku dla bezdomnych;

2) okresowa doptate do biezacych zobowiazan czynszowych i opfat za energie cieplng,
energie elektrycznga, gaz, wode, opat, odbiér nieczystosci statych i ptynnych za lokal
mieszkalny lub dom jednorodzinny, do ktérego osoba uprawniona posiada tytut
prawny, proporcjonalnie do liczby oséb stale zamieszkujacych w tym lokalu lub
domu;

3) organizowanie i finansowanie poradnictwa prawnego, promocji zatrudnienia
i aktywizacjizawodowej;

4)organizowanie i finansowanie szkolen i kurséw podnoszacych kwalifikacje zawo-
dowe oraz pokrywanie kosztéw egzamindéw potwierdzajacych kwalifikacje za-
wodowe;

5) organizowanie i finansowanie programéw podnoszacych kompetencje spoteczne,
majacych na celu przeciwdziatanie czynnikom kryminogennym, a zwtaszcza
agresjii przemocy, w tym przemocy w rodzinie, oraz problemom uzaleznien;

6) zakup materiatéw, narzedzi, wyposazenia oraz urzadzen niezbednych do realizacji
programow, o ktérych mowa w pkt 5, oraz szkolen i kurséw podnoszacych kwalifikacje
zawodowe, a takze wykonywania pracy nieodptatnej;

7) pokrywanie kosztéw zwiazanych ze specjalistycznym leczeniem lub rehabilitacja
lecznicza oraz uzyskiwaniem orzeczen o niepetnosprawnosci, stopniu niepetno-
sprawnoscilub niezdolnosci do pracy;
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8) pokrywanie kosztow transportu specjalnego, zgodnie ze wskazaniami lekarskimi,
lub przejazdéw do miejsca pobytu, nauki, terapii, pracy, zwtaszcza wykonywanej
nieodptatnie;

9) pokrywanie kosztéw zwiazanych z uzyskaniem dowodu osobistego oraz innych
dokumentow niezbednych do uzyskania pomocy;

10) pokrywanie kosztéw badan specjalistycznych wymaganych przy kwalifikowaniu
do udziatu w programach, o ktérych mowa w pkt 5, szkoleniach i kursach podnoszacych
kwalifikacje zawodowe oraz pracy wykonywanej nieodptatnie;

11) pokrywanie kosztéw grupowego ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw oséb zakwalifikowanych do udziatu w szkoleniach i kursach podnoszacych
kwalifikacje zawodowe, programach, o ktérych mowa w pkt 5, oraz pracy wykonywanej
nieodptatnie;

12) promowanie i wspieranie inicjatyw i przedsiewzie¢ stuzacych skutecznej readap-
tacji skazanych, dziatan o charakterze edukacyjnym iinformacyjnym, organizowa-
nie i prowadzenie szkolen, organizowanie i zlecanie badan naukowych dotycza-
cych sytuacji osob skazanych;

13) pokrywanie kosztéw zwiazanych z organizacja i udzielaniem pomocy rzeczowej
w formie:

a) zywnoscilub bondéw zywnosciowych,

b) odziezy, bielizny, obuwia, srodkéow czystoscii higieny osobistej lub bonéw towaro-
wych,

) biletéw komunikacji publicznej,

d) lekdw, srodkow opatrunkowychisanitarnych,

e) wyrobéw medycznych, w tym protez, przedmiotéw ortopedycznychisrodkow
pomocniczych,

f) pomocy naukowych, dydaktycznych, ksiazek i materiatéw biurowych,

g) niezbednych przedmiotéw wyposazenia domowego lub innych przedmiotéw
uzytku osobistego utatwiajacych funkcjonowanie spoteczne w miejscu
zamieszkania lub pobytu, zwtaszcza 0séb niepetnosprawnych,

h) materiatéw, narzedzii wyposazenia niezbednego do uczestnictwa w szkoleniu
zawodowym, wykonywania wyuczonego zawodu albo prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej na wtasny rachunek;

14) udzielanie $wiadczen pienieznych na cel wskazany przez organ lub podmiot udziela-

jacy pomocy.

2. Nie pokrywa sie kosztéw zwiazanych ze specjalistycznym leczeniem lub rehabilitacja
lecznicza, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 7, a takze z wyrobami medycznymi, o ktérych
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mowa w ust. 1 pkt 13 lit. e, jezeli moga one by¢ pokryte na zasadach okreslonych
w ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 1. 0 $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkoéw publicznych, chyba ze otrzymanie takich samych Swiadczen jest niemozliwe
albo napotyka na szczegolne trudnosci®.

W kolejnych paragrafach ustawa dookresla takze jakich formalnosci nalezy dokona¢
whioskujac o pomoc, kto moze o nig wystapi¢, komu udziela sie pomocy i jak dtugo
moze ona trwac. Powyzsze kwestie reguluja kolejne paragrafy ustawy.

,§31.1. Pomocy udziela sie na wniosek lub z urzedu.

2. Z wnioskiem o udzielenie pomocy na cele, o ktérych mowa w § 30, moze wystapic¢
osoba uprawniona do jej uzyskania, a takze prokurator, obronca lub petnomocnik
oraz przedstawiciel skazanego, ustanowiony na podstawie art. 42 § 1 ustawy.
Whniosek powinien zawiera¢ uzasadnienie odnoszace sie do wskazanego zakresu
i celupomocy.

3. Do wniosku dofacza sie dokumenty potwierdzajace okolicznosci wskazane we
whniosku. Osoby zwolnione z zaktadéw karnych lub aresztéw sledczych przedstawia-
jatakze dokument zwolnienia.

4. W razie potrzeby, w szczegdlnosci gdy wniosek nie zawiera dostatecznego uza-
sadnienia lub nie odpowiada warunkom okreslonym w ust. 3, Zada sie uzupetnienia
whiosku lub dokumentacji. Do czasu uzupetnienia wniosku lub dokumentacji nie
podlega on rozpoznaniu.

5. Osoby pozbawione wolnosci i zwalniane z zaktadéw karnych lub aresztéw
Sledczych sktadaja wniosek do wtasciwego dyrektora jednostki penitencjarnej, zas
osoby zwolnione z zaktadéw karnych lub aresztéw $ledczych i cztonkowie ich
rodzin oraz cztonkowie rodzin 0s6b pozbawionych wolnosci - do zawodowego
kuratora sadowego miejsca pobytu osoby uprawnionej do uzyskania pomocy.

§ 32. 1. Swiadczen w ramach pomocy udziela sie przez okres niezbedny dla zrealizowania
celow tejpomocy.

2. Osobom zwolnionym z zaktadéw karnych lub aresztow S$ledczych, a takze
cztonkom ich rodzin, udziela sie pomocy nie dtuzej niz przez okres 3 miesiecy od
dnia zwolnienia, chyba ze koniecznos$¢ przedtuzenia tego okresu do 6 miesiecy
wynika ze szczegoélnych okolicznosci, takich jak choroba lub czasowa niezdolnos¢
do pracy.

3. Cztonkom rodzin oséb pozbawionych wolnosci pomocy udziela sie nie dtuzej niz

? Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 29 wrzesnia 2015 r. w sprawie Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej
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przez 3 miesigce od dnia osadzenia cztonka rodziny w zaktadzie karnym lub aresz-
cie Sledczym, chyba ze koniecznos¢ przedtuzenia tego okresu do 6 miesiecy wynika
ze szczegolnych okolicznosci, takich jak choroba lub czasowa niezdolnos¢ do pracy.

4. Jezeli pomoc przekazywana jest w transzach, warunkiem uzyskania kolejnej transzy
pomocy jest udokumentowanie przez osobe otrzymujaca pomoc z Funduszu
wykorzystania tej pomocy zgodnie z przeznaczeniem.

5. Pomocy ze srodkéw Funduszu udziela sie osobom objetym okresem przygotowania
do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego, o ktérym mowa w art. 164 ustawy,
odpowiednio do zdiagnozowanych potrzeb zwiazanych z przygotowaniem do
readaptacji spotecznej skazanego.

6. Forme pomocy, czas trwania $wiadczenia oraz warunki jej stosowania na rzecz
skazanego ustala sie w programie wolnosciowym realizowanym w okresie,
o ktorym mowa w art. 164 ustawy. Ustalone $wiadczenia moga by¢ stosowane na
rzecz uprawnionego skazanego w formie indywidualnejlub grupowej.

7. Pomoc, o ktérej mowa w § 30 ust. 1 pkt 3-6 i 9, moze by¢ udzielana osobom
nieobjetym okresem przygotowania do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego,
o ktérym mowa w art. 164 ustawy.*”

° Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 29 wrzesnia 2015 r. w sprawie Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej
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POMOC SPOLECZNA Q

Pomoc spoteczna jest kierowana do 0séb, ktére nie s3 w stanie same przezwyciezac
trudnych sytuacji zyciowych, przy wykorzystaniu wtasnych zasobow czy mozliwosci.
Takie osoby sa wspierane w dziataniach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych
potrzeb, umozliwiajac im zycie w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka np.
poprzez zapewnienie dochodu na poziomie interwencji socjalnej.

Celem dziatania pomocy spotecznej jest takze podejmowanie krokdéw, ktére zmierzaja
do usamodzielniania rodzin i 0séb, do ich integracji ze srodowiskiem, zapewnienie
profesjonalnej pomocy rodzinom dotknietym skutkami patologii spotecznej, w tym
przemoca w rodzinie oraz stworzenie sieci ustug socjalnych adekwatnych do potrzeb
w tym zakresie, a takze rozwijaniu nowych form pomocy spotecznej i samopomocy
w ramach zidentyfikowanych potrzeb.

Organizatorem pomocy spotecznej sa organy administracji rzadowej i samorzadowe;j
(minister, marszatkowie wojewddztw, prezydenci miast, woéjtowie, burmistrzowie).
Realizujac zadania wspétpracuja z organizacjami pozarzadowymi i spotecznymi,
Kosciotem Katolickim, osobami fizycznymi i prawnymi czy zwigzkami wyznaniowymi.
Do jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej naleza: regionalne osrodki polityki
spotecznej, powiatowe centra pomocy rodzinie, osrodki pomocy spotecznej, domy
pomocy spofecznej, placdwki specjalistycznego, poradnictwa, w tym rodzinnego,
osrodki wsparcia, osrodkiinterwencji kryzysowe;j.

Prawo do Swiadczen z pomocy spotecznej przystuguje osobom posiadajacym
obywatelstwo polskie majgcym miejsce zamieszkania i przebywajacym na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej oraz cudzoziemcom spetniajgcym okreslone wymagania“.

Rodziny badz osoby ubiegajace sie o skorzystanie z pomocy spotecznej musza zgtosic¢
sie do osrodka pomocy w miejscu swojego zamieszkania. Decyzja o przyznaniu pomocy
lub jego odmowie, nastapi na podstawie wywiadu srodowiskowego, dokonanego przez
pracownika socjalnego. Decyzje wydawane sa w formie pisemnej, od ktorych stuzy
prawo odwotania.

Prawo do swiadczen pienieznych przystuguje osobom i rodzinom, ktérych dochody,
zgodnie z progiem interwencji socjalnej, nie przekraczaja kwoty 634 zt (osoba samotna)

* Doktadne szczegdly dot. uzyskania prawa do $wiadczer z pomocy spotecznej dla cudzoziemcow, dostepne sa na stronie
www.mpips.gov.pl/fpomoc-spoleczna
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badz 514 zt (na osobe w rodzinie). Kwoty uprawniajace do zasitkéw moga zostac
podwyzszone przez rade gminy w drodze uchwaty.

Wiecej na temat pomocy spotecznej mozna znalez¢ na stronie internetowej
www.mpips.gov.pl/pomoc-spoleczna
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ORGANIZACJEPOZARZADOWE

Fundacja resocjalizacjiireadaptacji spotecznej TULIPAN
al. Wojska Polskiego 63 (pietro 4) Budynek PCK
kom. 535582982, kontakt@fundacjatulipan.pl

www.fundacjatulipan.pl

Fundacja w ramach swojej dziatalnosci oferuje pomoc rzeczowg, finansowa, specjali-
styczna dla skazanych, bytych skazanych iich rodzin (w tym korespondencyjna, przeznaczona
dla os6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci na terenie zachodniopomorskich
jednostek penitencjarnych), a takze prowadzi grupy wsparcia.

Fundacja w ramach Punktu pomocy penitencjarnej | postpenitencjarnej ,TULIPAN” oferuje
pomoc specjalistyczna (takze korespondencyjna przeznaczona dla osob odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci na terenie zachodniopomorskich jednostek penitencjarnych)
wedtug ponizszego harmonogramu:

a) poniedziatki w godz. 12:00-18:00 (radca prawny, pracownik socjalny):

- udzielanie porad prawnych skazanym/bytym skazanym i ich rodzinom w zakresie
prawa cywilnego, karnego, administracyjnego,

- wszechstronna pomoc rodzinie skazanego w rozwigzaniu probleméw prawnych
zwiazanych z osadzeniem cztonka rodziny w jednostce penitencjarnej,

- pomoc, doradztwo w rozwigzywaniu spraw w sadach, prokuraturach, organach
egzekucyjnych,

- pomoc w sporzadzeniu stosownych pism, wnioskéw i innych dokumentéw
prawnych, wsparcie motywacyjne w rozwigzywaniu probleméw prawnych,

- organizacja akcji/zbidrek rzeczowych dla rodzin skazanych/bytych skazanych
(w szczegodlnosci dla kobiet w ciazy, dzieci);

b) wtorki w godz. 12:00-18:00 (coach/psycholog/doradca zawodowy):

- udzielanie poradindywidualnych w zakresie szukania pracy/szkolen/kurséw oraz
wsparcie edukacyjne,

- pomoc dlarodzin dotknietych m.in. przemoca domowa (spotkania rodzinne, sesje
indywidualne),

- pomoc w sporzadzaniu dokumentéw aplikacyjnych,

- prowadzenie rozméw aktywizujacych, ktére maja na celu ksztattowanie aktywnej
postawy w procesie pozyskiwania informacji o rynku pracy i mozliwosciach
zatrudnienia,

- uswiadomienie wewnetrznych zasobéw - diagnozowanie i wzmacnianie silnych
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stron cztowieka, stanowiacych baze do budowania pozytywnej samooceny,
pewnoscisiebie oraz predyspozycjizawodowych i spotecznych,

- wsparcie w budowaniu automotywacji do dokonywania pozadanych zmian
postaw,

- dostarczenie narzedzi w zakresie zarzadzania negatywnymi emocjami (radzenie
sobie z gniewem, ztoscia, agresja),

- doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych na gruncie rodzinnymi zawodowym;

c)$rody w godz. 9:00-17:00 (prezes Fundacji Tulipan, specjalista ds. resocjalizacji

i profilaktyki uzaleznien)

- wsparcie skazanych/bytych skazanych oraz cztonkéw ich rodzin we wiasciwym
zaplanowaniu rozwiazania strategicznych probleméw adaptacji i integracji
spotecznejw ,pierwszych stawianych krokach na wolnosci”,

- udzielanie porad dot. pomocy po opuszczeniu jednostki penitencjarnej, pomocy
spotecznej, pomocy w znalezieniu mieszkania/schroniskaiinnych,

- udzielanie fachowego wsparcia w procesie readaptacji bytych skazanych do zycia
rodzinnego, spotecznego i zawodowego,

- kontakt z Sadami, Prokuraturami, Osrodkami Pomocy Spotecznej, Zaktadami
Karnymi/Aresztami Sledczymiiinnymi,

- pomoc w pisaniu wnioskéw, pism, présb dot. uzyskania wsparcia w zakresie
pomocy penitencjarnej/postpenitencjarnej,

- sporzadzanie i wytyczanie indywidualnych planéw dziatania,

- motywowanie do realizacji zyciowych celéw i dokonywania zmian.

Pomoc rzeczowa polega na zbidrce odziezy, zabawek itp. dla osoby/rodziny i jest
uzalezniona od darczyncéw (podejmowane sa wszelkie dziatania, aby kazdy potrzebujacy
otrzymat pomoc).W pierwszej kolejnosci wspierane sa rzeczowo dzieci, kobiety w ciazy,
ktérych partnerzy przebywaja w jednostce penitencjarnej. Aby skorzysta¢ z pomocy
rzeczowej nalezy skontaktowac sie osobiscie z pracownikiem socjalnym Fundacji
TULIPAN, a nastepnie przedstawic swoja sytuacje zyciowa.

Pomoc finansowa - dziatanie polega na wsparciu w postaci bonéw zywnosciowych
bytych skazanych i cztonkéw ich rodzin, bedacych w szczegélnie trudnej sytuacji
zyciowej. Osoby zainteresowane pomoca finansowa musza wyrazi¢ zgode na podjecie
wspotpracy dtugofalowej - opracowanie indywidualnego planu dziatania, a nastepnie
przystapi¢ do jego realizacji, korzystajac ze wsparcia specjalistéw Punktu ,TULIPAN".
Pomoc finansowa dla bytych skazanych jest uzalezniona od $rodkéw jakimi dysponuje
fundacja.




W siedzibie Fundacji prowadzone s3 grupy wsparcia dla bytych skazanych i ich rodzin.
Grupa wsparcia inaczej grupa samopomocowa, Czy grupa wzajemnej pomocy, sktada
sie z kilku 0séb, ktoére cyklicznie spotykaja sie w ustalonym miejscu, czasie i wspieraja
sie wzajemnie. Czesto grupie wsparcia przewodniczy psycholog, terapeuta, osoba
zaufana, ktéra prowadzi spotkanie. Spotkania odbywaja sie cyklicznie, nie obowiazuja
wczesniejsze zapisy. Wiecej informacji o grupach wsparcia i terminach spotkan znajduje
sie na stronie internetowej fundacji.

Fundacja Tulipan prowadzi takze szereg programéw na terenie zachodniopomorskich
jednostek penitencjarnych przy udziale specjalistow réznych dziedzin oraz wsparciu
Terenowej Rady ds. Spotecznej Readaptacjii Pomocy Skazanym Okregu Szczecinskiego
oraz Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej w Szczecinie.

Centrum Integracji Spotecznej ,,S0S”

ul. Energetykéw 10, 70-656 Szczecin
czynne w dnirobocze w godz. 8:00-16:00
tel. 913507380, kom. 697803070

fax: 914318126, biuro@sos.home.pl

MW.sos.home.pl/cis J

Centrum Integracji ,SOS” w Szczecinie dziata na podstawie ustawy o zatrudnieniu
socjalnym. Gtéwne zatozenie Centrum Integracji Spotecznej to dziatania obejmujace
reintegracje zawodowa i spoteczng oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
majace na celu przywrécenie ich narynek pracy, a zwtaszcza:

- reintegracja spotecznaizawodowa,

- integracja z rynkiem pracy,

- utworzenie systemu samopomocy,

- rozwijanie zatrudnienia socjalnego,

- pomoc w budowaniu lub odzyskaniu osobisteji spotecznej tozsamosci,

- pomoc w odzyskaniu kontroli nad wtasnym zyciem i funkcjonowaniu w sferze

osobistejispotecznej wspdlnie zinnymi.

Reintegracja zawodowa realizowana jest w trzech grupach.
1. Gastronomiczno -hotelarska.

2. Ogrodniczo-porzadkowa.

3. Ogolnobudowlano -porzadkowa.



Uczestnikami Centrum Integracji Spotecznej ,,SOS” moga zostac osoby w trudnej sytuacji
finansowej, zawodowej, zyciowej. Oferta Centrum jest skierowana w szczegdlnosci do oséb:
bezrobotnych, uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i innych srodkéw odurzajacych
po zakonczeniu programu terapii uzaleznien/odwykowej, niepetnosprawnych, bezdomnych,
0s06b dotknietych choroba psychiczna (po leczeniu), zwalnianych z zaktadéw karnych /aresztow
$ledczych, uchodzcow iinnych.

Uczestnicy CIS otrzymuja $wiadczenie integracyjne w wysokosci zasitku dla bezrobotnych,
objeci sa ubezpieczeniem zdrowotnym, optacane sa réwniez sktadki emerytalne
i rentowe. Odpowiednio do grupy zawodowej uczestnicy otrzymuja odziez ochronna.
Uczestnictwo w programie trwa 12 miesiecy i moze zostac przedtuzone o kolejne 6 miesiecy.
W efekcie udzielonego wsparcia uczestnicy CIS zwiekszaja swoje szanse powrotu na
rynek pracy, a takze zdobywaja umiejetnosci zawodowe, nabieraja pewnosci siebie,
checido dziatania, nawiazuja wiezi spoteczne, podejmuja prace.

’Tachodniopomorski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzy:‘
al. Wojska Polskiego 63, 70-476 Szczecin
Biuro ZOO PCK w Szczecinie czynne:
pon. w godz. 7:00-16:00, wt. - pt. w godz. 7:00-15:00
tel. 914337302, fax. 914334655,
szczecin.sekretariat@pck.org.pl, szczecin@pck.org.pl

Mvw.pck.szczecin.pl J

Zachodniopomorski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza oferuje pomoc
zywieniow, specjalistyczng oraz umozliwia skorzystanie z magazynu pomocy dora-
inej/odziezy.

Oferowana pomoc obejmuje m. in. mozliwos¢ skorzystania z magazynu pomocy
doraznej/odziezowego PCK, gdzie zgromadzona jest odziez uzywana przekazana przez
mieszkancow miasta Szczecina i okolic oraz nowe obuwie i bielizna zakupiona ze
srodkow publicznych w ramach realizacji zadan w 2017r. Magazyn miesci sie w Punkcie
Socjalnym PCK - budynku PCK przy al. Wojska Polskiego 63 w Szczecinie (wejscie od ul.
Pitsudskiego w podpiwniczeniu) i czynny jest dla 0séb potrzebujacych w kazdy piatek
w godzinach 9:00-14:00.

Po uzyskaniu skierowania od MOPR-u jest mozliwos¢ skorzystania w Punkcie Socjalnym

PCK z tazni oraz dozywiania - mozliwos¢ zjedzenia zupy z wktadka. Pomoc ta jest
dostepna w kazdy poniedziatek i wtorek w godzinach: 8:00-14:00 (aby skorzystac
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z pomocy nalezy przyjs¢ w godz. 8:00 - 9:00 ze skierowaniem w celu rejestracji - limit
0sob rejestrowanych na dzien to 20 0séb).

Beneficjenci Punktu Socjalnego w ramach prowadzonego w roku 2017 roku projektu
maja mozliwos¢ skorzystania z doradztwa/konsultacji z prawnikiem, psychologiem,
doradca zawodowym/spotecznym (informacje o terminach konsultacji w Punkcie
Socjalnym).

mtolickie Stowarzyszenie ,Civitas Christiana” 0ddziat Okregowy w Szczecim
Osrodek "Z pomocarodzinie"
ul. Kaszubska 20/3, 70-402 Szczecin
tel. 914337133,

\_prorodzina@wp.pl, Www.pro-rodzina.szczecin.pl J

Osrodek ,,Z pomoca rodzinie” Katolickiego Stowarzyszenia ,Civitas Christiana” oferuje
wsparcie psychologiczne i pomoc specjalistyczng dla 0s6b znajdujacych sie w kryzysie
zycialub doswiadczajacych réznego rodzaju problemaéw, z ktérymi sobie nie radza.

Osrodek stuzy pomocg w ramach Centrum Wspierania Rodziny z Problemem
Alkoholowym:
- spotkania otwarte o charakterze edukacyjnym - w kazdy ostatni piatek miesiaca
0godzinie18:00,
- punkty konsultacyjno-informacyjne o szeroko rozumianych problemach alkoholowych
(poniedziatki w godz.16:00-18.00; $rody w godz. 10:00-12:00; piatki w godz. 16:00-18:00),
- punkty konsultacyjno -informacyjne dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw (piatki w godz.
16:00-18:00),
- warsztaty terapeutyczne (tematy upubliczniane na biezaco, terminy w zaleznosci
odiloscizgtoszen),
- inicjatywy rekreacyjno-turystyczne dla srodowisk abstynenckichinie tylko.

Poradnia Mtodziezowo - Rodzinna (porady specjalistyczne): psycholog, mediator,
kurator rodzinny i sadowy, prawnik, specjalista ds. przemocy w rodzinie, doradca
rodzinny, lekarz wenerolog, nauczyciel LPR, pedagog, seksuolog, terapeuta systemowy,
kaptan katolicki.

Centrum Wpierania Rodzicielstwa od Poczecia: wywiad podstawowy i poradnictwo
kierunkowe; pomoc rzeczowa (wyprawka dla noworodka: dla dzieci do 12 1. z. - meble,
pralka, telewizor, lodéwka lub inne przedmioty codziennego uzytku).
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Szkota Rodzenia: przygotowanie merytoryczne i ¢wiczenia, konsultacje lekarza ginekologa -
potoznika, pielegniarki potoznej, fizjoterapeuty, dietetyka.

Stowarzyszenie Feniks

ul. Zamknieta 5, 71-831Szczecin
biuro czynne od pon. do pt. w godz. 8:00-16:00
tel./faks 914216122,

stowarzyszeniefeniks@o2.pl, www.stowarzyszeniefeniks.com

Stowarzyszenie Feniks od 2002 roku jako cel swojej dziatalnosci przyjmuje podejmowanie
wszelkich dziatan, polegajacych na szeroko rozumianej rehabilitacji spotecznej oséb,
ktére na skutek bezdomnoscilub ubéstwa ulegty wykluczeniu spotecznemu.

Pomoc dla samotnych o0séb bezdomnych organizacja prowadzi w lokalu przy ul.
Zamknietej 5. Udzielana tam pomoc ma zaréwno charakter dorazny, polegajacy na
udzieleniu osobie bezdomnej bezpiecznego schronienia, jak tez udzielane jest wsparcie
w integracji spotecznej poprzez prowadzenie aktywizacji zawodowej, profilaktyki
uzaleznien, organizowanie grup terapeutycznych i samopomocowych oraz pomocy
w walce z uzaleznieniami, prowadzenie poradnictwa w zakresie swoich praw i uprawnien,
doradztwie psychospotecznym. Ponadto, w sezonie zimowym Stowarzyszenie Feniks
petni funkcje ,,Pogotowia Zimowego" dla 0séb bezdomnych z terenu Miasta Szczecing,
czego efektem jest fakt, ze od samego poczatku dziatalnosci Stowarzyszenia w Szczecinie
nie notuje sie sSmiertelnych przypadkéw zamarznie¢ oséb bezdomnych.
Osrodek przy ulicy Zamknietej 5 stanowi Centrum Pomocy Socjalnej, w ktérym osoby
bezdomne i ubogie moga skorzystac¢ z nastepujacej pomocy:

- pracownicy socjalni biura, od pon. do pt. w godz. 8.00-16.00,

- konsultacje z lekarzem rodzinnym, dwa razy w tygodniu w pon. i pt. w godz. 8:00-12:00,

- porady prawne, w co drugi pon. miesigca w godz. 8:30-12:30,

- spotkania z terapeuta, kazdy wt. w godz. 11:00-15:00,

- porady pracownikéw socjalnych z MOPR, wt. i czwartki od godz. 8:30.

Ponadto na terenie Schroniska znajduje sie jadtodajnia, z ktérej wydawane sa positki 7
dni w tygodniu w godzinach 13:00-14:30. Kazda osoba moze réwniez skorzystac
Z magazynu odziezy uzywanej, ktéry znajduje sie na terenie Schroniska. W kazdy
wtorek o godzinie 19:00 odbywaja sie spotkania modlitewne z wolontariuszami Przymierza
Mitosierdzia poprzedzone Msza Swieta, prowadzona przez ksiedza Tomasza Cieniucha.
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Dziatalno$¢ kierowana jest do oséb, ktére ostatni adres zameldowania posiadaja
w Gminie Szczecin.

W wyniku porozumienia z Sgdem osoby skazane moga odpracowywac swoje wyrokina
rzecz Schroniska. Osoby dtugotrwale bezrobotne moga uczestniczy¢ w programach
aktywizacji zawodowej typu Prace Spotecznie Uzyteczne, Roboty Publiczne lub
szkolace sieipracujace w ramach Centrum Integracji Spoteczne;.

’Taritas Archidiecezji Szczecinsko - Kamienskiej _‘
ul. Wieniawskiego 5, 71-142 Szczecin
tel. 914874905, fax. 914873324

\jnailz szczecin@caritas.pl, www.szczecin.caritas.pl J

Caritas prowadzi sie¢ schronisk na terenie wojewddztwa oraz jadtodajnie i centra
socjalne.

Do schroniska przyjmowane s3 osoby z rejonu miasta Szczecin na podstawie
skierowania z Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie. Po przyjeciu osoby do schroniska
i zapewnieniu jej podstawowej pomocy (zaopatrzenie w $rodki higieny osobistej,
odziez, zapewnienie wyzywienia), pracownicy przeprowadzaja wywiad w celu ustalenia
dalszych kierunkéw i mozliwosci pomocy. We wspétpracy z podopiecznym okreslane sa
najwazniejsze potrzeby i odpowiednie dla danej osoby dziatania pomocowe. Mieszkancy
sg zachecani do wyrabiania dokumentéw, zarejestrowania sie w Powiatowym Urzedzie
Pracy, przeprowadzenia badan lekarskich itp.

Podejmowane s3 dziatania pomagajace osobom bezdomnym wyjs¢ z kryzyséw:

- raznadwa tygodnie we wszystkich domach odbywaja sie zajecia grupy wstepnej,
motywujacej do podjecia terapii uzaleznien (przy ul. Strzatowskiej w Szczecinie
w $rody w godz. 10:00-12:00, przy ul. Nehringa w Szczecinie w piatki w godz.
17:00-19:00, przy ul. Piasecznejw Szczecinie we wtorkiw godz. 16:00-18:00 oraz
przy ul. Racibora w poniedziatki w godz. 17:00-19:00),

- raz w tygodniu konsultacje z terapeuta uzaleznien (przy ul. Strzatowskiej w $rody
w godz.10:00-12:00),

- raz w tygodniu przyjmuje lekarz psychiatra, ktéry stuzy konsultacja i porada, a osoby
wymagajace dalszego leczenia kieruje do poradni lub szpitala.



Fundacja ,,Rozwdj-Integracja” w Gryficach
Biuro Fundacji: Rogozina 72-350,
tel. 913874020

fundacjarozwoj@wp.pl, www.fri-cis.pl

Fundacja jest organizacja pozarzadowa prowadzaca od 2000 roku dziatania skierowane
do 0séb zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Od 2010 ROKU Fundacja prowadzi
Centrum Integracji Spotecznej w Rogozinie (tel. 913874020, cis.rogozina@wp.pl), ktére
jest wyspecjalizowanym podmiotem w zakresie aktywizacji zawodowej dla m. in.
0s6b opuszczajacych zaktady karne. Kazdego roku z zatrudnienia socjalnego korzystaja
osoby majace trudnosciz integracja spoteczna.

Oferta Centrum Integracji Spotecznej w Rogozinie skierowana jest do oséb, ktére
znalazty sie w trudnej sytuacji na rynku pracy m. in.: oséb niepetnosprawnych
i bezrobotnych oraz w wieku aktywnosci zawodowej. Zatozeniem Centrum Integracji
Spotecznej jest reintegracja spoteczna i zawodowa 0s6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Uczestnictwo w zajeciach pozwoli z podniesiona gtowa i z bagazem
nowych doswiadczen i umiejetnosci wkroczy¢ na rynek pracy. Wsparcie odbywa sie
w oparciu o 12-miesieczny indywidualny Program Zatrudnienia Socjalnego. Zajecia
w CIS odbywaja sie pie¢ dni w tygodniu - cztery dni s3 przeznaczone na reintegracje
zawodowa a jeden dzien nareintegracje spoteczna.
Reintegracja spoteczna realizowana jest w formie poradnictwa, zaje¢ edukacyjno -
wychowawczych i konsultacji indywidualnych. Zajecia prowadzone s3 przez szeroko
wyspecjalizowang kadre specjalistow m. in.: psychologa, pracownika socjalnego,
terapeute, pedagoga, doradcéw zawodowych oraz specjaliste wizazu.
Reintegracja zawodowa polega na podnoszeniu i nabywaniu kwalifikacji poprzez
szkoleniaipraktykizawodowe. Cele te realizowane s3 w grupach:

3) ustugiremontowo - porzadkowe,

b) ustugi krawieckie,

¢) ustugi cateringowe.
Cele dziatania CIS:

a) rozwoj zawodowy i spoteczny uczestnikow,

b) pokonanie barier utrudniajacych uczestnikom podjecie zatrudnienia,

¢) wzrost poczucia wiasnej wartosci,

d) zdobycie przez uczestnikéw nowych, cennych umiejetnosci, przydatnych w po-

szukiwaniu pracy.
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CIS zapewnia uczestnikom:

3) miesieczne $wiadczenia integracyjne w wysokosci zasitku dla bezrobotnych,

b) ubezpieczenie spoteczne,

) pracownicze badanie lekarskie,

d) materiaty dydaktyczne,

e) codzienny positek,

f) zorganizowanie dojazdu na zajecia,

g) odziez ochronnaisrodki ochrony indywidualne;j.
Podczas zajec z reintegracji zawodowej uczestnicy pracuja pod nadzorem instruktora
w celu nabycia umiejetnosci zawodowych.

Zachodniopomorska Wojewddzka Komenda Ochotniczych Hufcow Prm
ul. Dworcowa 19, 70-206 Szczecin

tel. 918127981, fax 918127981 w. 136

zachodniopomorska@ohp.pl, www.zachodniopomorska.ohp.pl J

Wachlarz ustug oferowanych przez Zachodniopomorska Wojewddzka Komende OHP
jest bardzo szeroki, dostepny na terenie catego wojewddztwa oraz bezptatny dla
wszystkich zainteresowanych. Ochotnicze Hufce Pracy s3 publiczna jednostka rynku
pracy, co 0znacza, ze $wiadcza ustugi zwigzane z rynkiem pracy, majace na celu przede
wszystkich wzmocnienie pozycjii atrakcyjnosci zawodowej ludzi mtodych.

W ramach OHP powyzsze ustugi s3 realizowane przez Centra Edukacji i Pracy Miodziezy,
ktére Swiadcza pomoc poszukujacym pracy na terenie catego wojewddztwa zachodnio-
pomorskiego, dzieki swoim stacjonarnym jednostkom. Jednostki te wyspecjalizowane
s3 w dziataniach na rynku pracy takich jak te realizowane przez Mtodziezowe Biura
Pracy i Punkty Posrednictwa Pracy, czyli: krajowe posrednictwo pracy w zakresie ofert
pracy oraz doboru konkretnej oferty pracy do klienta, pomoc przy redagowaniu
dokumentow aplikacyjnych (w tym rowniez w jezyku angielskim). Stacjonarne jednostki
rynku pracy, o ktérych mowa powyzej organizuja réwniez imprezy masowe, takie jak
Gietdy i Targi Pracy z udziatem pracodawcow, ktére stanowia doskonata okazje do
bezposredniego spotkania i nawiazania kontaktu pomiedzy osobami poszukujacymi
zatrudnienia, a pracodawcami. Warto nadmieni¢, iz owe imprezy sa adresowane do
wszystkich zainteresowanych zatrudnieniem bez limitu wiekowego.

Niezwykle atrakcyjna forma nabycia nowych umiejetnosci i kwalifikacji sa projekty
realizowane przez OHP skierowane do grupy tzw. NEET -6w, czyli 0séb nieuczacych sie,
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niepracujacych oraz nieaktywnych zawodowo, cho¢ w tym przypadku obowiazuje limit
wiekowy dla uczestnikéw, ktérzy nie moga by¢ mtodsi niz 18 lat, zas w momencie
przystapienia do projektu nie moga przekroczy¢ 25. roku zycia.

Kazda osoba, ktéra szuka porady tudziez wskazéwki dotyczacej dalszej aktywnosci
zawodowej, mozliwosci podniesienia kwalifikacji zawodowych w postaci szkolenia czy
kursu, moze skorzysta¢ z ustugi doradztwa zawodowego realizowanego przez
Mtodziezowe Centra Kariery oraz Mobilne Centra Informacji Zawodowej. OHP realizuje
bardzo atrakcyjne na rynku pracy szkolenia zawodowe dla mtodziezy w wieku 18 - 25
lat, ktérymi zajmuja sie specjalisci ds. rozwoju zawodowego w Osrodkach Szkolenia
Zawodowego i Mtodziezowych Centrach Kariery.

Ponadto od 2015 roku w Ochotniczych Hufcach funkcjonuje ustuga EURES, czyli Sie¢
Europejskiego Posrednictwa Pracy, ktéra jest ustuga powszechnie dostepna dla
kazdego zainteresowanego wyjazdem do pracy poza granice kraju. W ramach sieci
EURES kazda osoba zainteresowana zagranicznym rynkiem pracy, otrzyma réwniez
kompleksowe informacje dotyczace aktualnej sytuacji na unijnych rynkach pracy, czy
tez warunkoéw zycia i pracy na obszarze krajéw Unii Europejskiej. Zespét EURES
organizuje réwniez badz jest wspoétorganizatorem Miedzynarodowych Gietd Pracy
z uczestnictwem zagranicznego pracodawcy, co stwarza okazje do wzajemnego
poznania swoich oczekiwan i zasiegniecia szczegdtowych informacji na temat oferty
pracy, jak i samych warunkéw pracy. Uczestnictwo w takim wydarzeniu jest bezptatne
oraz nie obwarowane limitami wiekowymi-dostepne dla kazdego zainteresowanego.
Miejski 0srodek Pomocy Rodzinie w Szczecinie _‘
ul. Sikorskiego 3, 70-323 Szczecin
czynne: w godz. 7:30-15:30
tel. 914857601 (sekretariat), 914857500 (informacja), tel./fax 914857603,
\ikretariat@mopr.szczecin.pI, www.mopr.szczecin.pl J

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Szczecinie jest jednostka realizujaca zadania z zakresu
pomocy spofecznej, wspieraniu rodziny i systemu pieczy zastepczej oraz wsparcia dla
0s6b niepetnosprawnych. Osrodek pomaga wszystkim osobom, ktére wtasnymi sitami
nie s3 w stanie pokona¢ przeciwnosci losu. Wsparcie udzielane jest m. in. w formie
finansowej, pracy socjalnej, wsparcia asystenta, psychologa czy terapeutéw. MOPR
prowadzi takze catodobowy osrodek interwencji kryzysowej, a takze koordynuje dziatania
z zakresu pieczy zastepczej na terenie Szczecina.
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Programy realizowane narzecz 0s6b wykluczonych spotecznie:

Dyzury w punkcie konsultacyjnym ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie.

- Dyzury prowadzone s3 od poniedziatku do czwartku w godz. 16.00-19.00 w punkcie
przy al.Jana Pawta ll 42 (Il pietro).

- Wsparcie udzielane jest dla ofiar przemocy, dzieciz rodzin dotknietych przemoca
czy alkoholizmem, 0séb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

- Specjalisci prowadza takze terapie z osobami stosujacymi przemoc.

- Gtéwnym zadaniem punktu jest zdiagnozowanie probleméw w zakresie uzaleznien
i przemocy w rodzinie oraz zaplanowanie pomocy i udzielenie wsparcia dla 0s6b
irodzin korzystajacych z ustug.

- Wsparcie udzielane jest przez psychologéw, terapeutéw, pracownikéw socjalnych.

- Dyzury realizowane sa w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Programéw Alkoholowych.

W ramach Dziatu Interwencji Kryzysowej funkcjonuje Sekcja Interwencji Kryzysowej,
ktéra miesci sie przy ul. Sikorskiego 3 w Szczecinie. Sekcja Interwencji Kryzysowej pracuje
w systemie catodobowym, natychmiastowo reagujac na wszelkie zgtoszenia w sytuacjach
kryzysowych. Zapewnia mozliwos¢ skorzystania z pomocy 24 godziny na dobe przez 7
dni w tygodniu. Sekcja Interwencji Kryzysowej koncentruje sie na tym aspekcie interwengji
kryzysowej, ktory obejmuje dziatania dorazne, krétkoterminowe, zmierzajace do udzielenia
natychmiastowej pomocy osobom znajdujacym sie w trudnej sytuacji.

We wspdtpracy ze stuzbamiinterwencyjnymi (Policja, Straz Pozarna, Pogotowie Ratunkowe)
pracownicy Sekgcji Interwencji Kryzysowej uczestnicza w niesieniu pomocy ofiarom
wydarzen traumatycznych, wymagajacych udzielenia natychmiastowego wsparcia
psychologicznego. We wspotpracy z Policjg pracownicy Sekgcji Interwencji Kryzysowej
uczestnicza w interwencjach dotyczacych ujawnienia opiekunéw niezdolnych do
sprawowania opieki nad matoletnimi dzie¢mi, przewoz3c do placéwki i towarzyszacim
w celuzminimalizowania traumy.

Sekcja Terapii i Profilaktyki, ktora miesci sie przy al. Papieza Jana Pawta Il 42 w Szczecinie
dziata od poniedziatku do piatku w godz. 8:00-20:00. Zatrudnieni psychologowie
i terapeuci zapewniaja klientom profesjonalna pomoc psychologiczna w sytuacjach
kryzysow losowych i rozwojowych, probleméw osobistych, partnerskich i rodzinnych
oraz wydarzen traumatycznych. Czas trwania kontaktu terapeutycznego jest dostosowany
do indywidualnych potrzeb klientéw.
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Osoby pozbawione naturalnego systemu wsparcia, po przezyciach szczegdlnie
drastycznych doswiadczen wywotanych krytycznym wydarzeniem, powinny zostaé
objete profesjonalng interwencja kryzysowa.

Celem pracy psychologicznej wykonywanej na rzecz klientéw Sekgji Terapii i Profilaktyki
jest odzyskanie przez osobe w kryzysie zdolnosci samodzielnego radzenia sobie poprzez
ztagodzenie objawéw reakcji kryzysowej, przywrocenie rownowagi psychicznej oraz
uruchomienie zasobdw. Pozwala to zapobiec przejsciu kryzysu ostrego w stan chroniczny,
ktory moze powodowaé wiele negatywnych skutkéw emocjonalnych, zdrowotnych
i spotecznych.

Gdzie szuka¢ pomocy? Wsparcie udzielane przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
realizowane jest na bardzo szeroka skale. Aby uzyska¢ informacje, na temat oferowanej
pomocy, przedstawi¢ swoje problemy i potrzeby najlepiej zgtosi¢ sie bezposrednio do
Rejonowego Osrodka Pomocy Rodzinie. Pracownicy wspélnie z rodzina czy osobami
pozostajacymiw kryzysie wspélnie postaraja sie znalez¢ rozwiazanie trudnych sytuacji.

Dane kontaktowe:

ROPRZachdd
ul. Abramowskiego 19, tel. 9146 46160

ROPR $rédmiescie
ul.Jagiellonska 62A, tel.9148 07 020

ROPR Pétnoc
ul. Strzatowska 9, tel. 914328 440

ROPR Prawobrzeie

ul. Struga10/12, tel. 9146 68046 /




’;odek Rehabilitacyjno - Postresocjalizacyjny w Darzewie _‘
Stowarzyszenie Solidarni PLUS
Darzewo 6, 76-020 Bobolice
tel./fax: 943183795,

Eodekwdarzewie@interia.pl, www.osrodekwdarzewie.pl J

Osrodek Rehabilitacyjno - Postresocjalizacyjny w Darzewie jest czescia Stowarzyszenia
Solidarni Plus, ktérego misja jest pomoc osobom wykluczonym spotecznie, w tym
uzaleznionym, bezdomnym czy zakazonym wirusem HIV. Osrodek potozony jest
w malowniczej, spokojniej miejscowosci Darzewo wsrod pol, laséw i tak, 30 km na
potudnie od Koszalina, w gminie Bobolice, w wojewoddztwie zachodniopomorskim. W ramach
prowadzenia swojej ponad 22-letniej dziatalnosci osrodek oferuje pomoc w ramach
prowadzonego Oddziatu terapii leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz
Oddziatu dla os6b bezdomnych.

Leczenie w ramach Oddziatu terapii leczenia uzaleznier od substancji psychoaktywnych jest
bezptatne, finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia (liczba miejsc - 31). Terapia
trwa do 12 miesiecy. Program terapeutyczny przeznaczony jest dla 0séb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych, posiadajacych jednostke chorobowa wg klasyfikacji
ICD-10 0d F.11.2 do F.19.2, z wytaczeniem F.17.2 w wieku 0d 18 do 55 lat jest prowadzony
metoda spotecznosci terapeutycznej, wspierany elementami ergoterapii i spotkaniami
indywidualnymi. Nadzér nad praca kadry terapeutycznej sprawuje Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii. Warunki przyjecia:
- wczesniejsza rejestracja telefoniczna, ktéra odbywa sie od pn do pt. w godz. 8:00-
14:00 pod nr tel. 943183795,
- bezwzgledna trzezwosg,
- posiadanie skierowania na leczenie uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych
z diagnoza wglCD 10 od F.11.2-do F19.2 z wytaczeniem F 17.2,
- mile widziane posiadanie ubezpieczenia zdrowotnego,
- przyjmowane s3 osoby majace sadowy nakaz leczenia oraz osoby odbywajace kare
w Systemie Dozoru Elektronicznego,
- dla osob uzaleznionych, opuszczajacych zaktady karne dodatkowo wymagane jest
przedstawienie $wiadectwa zwolnienia z zaktadu karnego.

Oddziat dla oséb bezdomnych posiada 10 miejsc. W ramach pobytu podopieczni
oddziatu maja zapewnione zakwaterowanie, petne wyzywienie, wsparcie terapeutyczne
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i psychologiczne. Na oddziat przyjmowane sg osoby:

- pozostajace w bezwzglednejabstynencji,

- posiadajace skierowanie z osrodkéw pomocy spotecznej,

- odbywajace kare w Systemie Dozoru Elektronicznego,

- dla oséb opuszczajacych zaktady karne dodatkowo wymagane jest przedstawienie

Swiadectwa zwolnienia z zaktadu karnego,

- przyjmowane sa osoby majace sadowy nakaz leczenia oraz osoby odbywajace kare
w Systemie Dozoru Elektronicznego,

- dla 0séb uzaleznionych, opuszczajacych zaktady karne dodatkowo wymagane jest
przedstawienie $wiadectwa zwolnienia z zaktadu karnego.

Stowarzyszenie Chrzescijanska Misja Spoteczna TEEN CHALLENGE
Oddziat w Bialogardzie

ul. Swidwinska 21e, 78-200 Biatogard
tel. 943127810
www.teenchallenge.pl

Gtéwnym celem dziatania oddziatu stowarzyszenia jest realizacja nowoczesnych form
pomocy, skierowanych do 0séb majacych problemy z funkcjonowaniem w spofeczenistwie,
pozostajacych na marginesie zycia, potrzebujacych adekwatnych do danej sytuacji
zyciowej dziatan. Stowarzyszenie Chrzescijaniska Misja Spoteczna TEEN CHALLENGE
Oddziat w Bialogardzie udziela pomocy w formie schronienia dla 0séb tego potrzebujacych.
Dotyczy to szczegdlnie 0séb bezdomnych i innych 0séb, potrzebujacyh uzasadnionego
wsparcia w postacji zapewnienia noclegu.

Ustugi te realizuje poprzez kompleksowe dziatania zmierzajace do zapewnienia beneficjentom
pomocy w uzyskaniu bezpieczenstwa socjalnego, rozumianego jako szeroko pojeta
profilaktyka, aktywizacja zawodowa i pomoc w osobistym rozwoju.

Ukierunkowanie dziatan programu maja za zadanie uswiadomienie jego uczestnikom
koniecznosci osiagania samodzielnosci spotecznejiekonomiczne;j.

Dziatania reintegracji przebiega w kilku wymiarach:

a) wymiar zawodowy - rozumiany jako przywracanie lub nabywanie oraz poszukiwanie
wyzszychkwalifikacjizawodowych, aspirowanie do podnoszenia posiadanych umiejetnosci
zawodowych, poszukiwanie statego zatrudnienia,

b) wymiar spoteczno-interpersonalny - rozumiany jako odbudowanie zniszczonych
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wiezi oraz powrét do norm powszechnie sankcjonowanych i uznawanych
w spoteczenstwie,

¢) wymiar duchowo-moralny, psychologiczny - rozumiany jako odbudowywanie
i dazenie do stosowania trwatego systemu wartosci, zasad i requt w codziennym
Zyciu, rozwijanie osobistych aspiracjii wyznaczanie sobie celéw zyciowych,

d) wymiar kulturowy - rozumiany jako powrét do norm spotecznie sankcjonowanych,
uznawanych w spoteczenstwie, jest to korzystne z punktu widzenia indywidualnej
osoby, rodziny, czy grupy wspolnotowe;j,

e) wymiar obywatelski-rozumiany m. in. jako utozsamianie sie z postawami wspot-
odpowiedzialnosci wobec wspdlnoty.

Oddziat stowarzyszenia w ramach dziatan zapewnia dostep beneficjentom do miejsc,
w ktérych udzielana bedzie pomoc adekwatna do zgtaszanego problemu:
- konsultacje indywidualne,
- zajecia psycho-edukacyjne (grupa wsparcia),
- pomocC prawna,
- aktywizacja zawodowa-indywidualne poradnictwo zawodowe,
pomoc psychologiczna,
terapia poprzez prace/ergoterapia,
Trening Zastepowania Agresji,
udziat w spotkaniach integracyjnych.

FundacjaInstytut $w. Brata Alberta

ul. Slaska 50, 72-600 Swinoujscie
tel. 500007641, 500153924 tel./fax. 913212649
czynne od poniedziatku do soboty w godz. 8:00-16:00

Fundacja Instytut $w. Brata Alberta wszystkie programy pomocowo-resocjalizacyjne, realizuje
w formie statych spotkan na terenie: Zaktadu Karnego w Nowogardzie, Zaktadu Karnego
w Goleniowie, Oddziatu Zewnetrznego ZK Nowogard w Ptotach, Oddziatu Zewnetrznego
AS Kamien Pomorski w Buniewicach oraz w ponizszych Osrodkach:

1. 0srodek Pomocy i Terapii dla Bezdomnych w Gryficach ul. 6 Marca 4, tel. 797685632
lub500153924.

2. Hostel Sw. Franciszka w Wolinie, ul. Zamkowa, tel. 603995990 lub 500153924.

3. 0$rodek Pomocy i Terapii dla Bezdomnych w Swinoujsciu, ul. Karsiborska 7, tel. 500153924.
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Dziatania, programy pomocowo - resocjalizacyjne.

- Niesienie pomocy osobom i rodzinom, bedacym w trudnej sytuacji zyciowej lub
materialnej miedzy innymi z powodu ubdstwa, bezrobocia, bezdomnosci, sieroctwa,
majace na celu przywrdcenia na droge reintegracji.

- Przeciwdziatanie uzaleznieniomi patologiom spotecznym.

- Resocjalizacja i readaptacja 0s6b pozbawionych wolnosci, oséb opuszczajacych
zaktady karneiareszty sledcze oraz cztonkéw ich rodzin poprzez dziatania aktywizujaco
-wspierajace.

- Prowadzenie dziatalnosci na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

- Prowadzenie zaje¢ terapeutycznych na terenie zaktadéw karnych w ramach programu
resocjalizacyjnego ,ARKA” oraz w czasie reqularnych spotkan z cztonkami ich
rodzin i bytymi skazanymi.

- Prowadzenie spotkan w Osrodkach Wychowawczych, majacych na celu rozwijanie
kompetencji spotecznych mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym.

- Prowadzenie spotkan edukacyjnych ze studentami Wyzszej Szkoty Humanistycznej
Towarzystwa Wiedzy Powszechnejw Szczecinie (porozumienie o wspdtpracy): kierunki
pedagogika opiekunczairesocjalizacja, kryminologia, socjologia.

- Prowadzenie spotkan z pracownikami pomocy spotecznej, pedagogami czy pracownikami
policji, np. spotkania ze studentami na zaproszenie kota naukowego pedagogéw
resocjalizacyjnych Uniwersytetu Jagiellonskiego.

- Pomoc osobom opuszczajacym Zaktady Poprawcze i Osrodki Wychowawcze.

- Swiadczenie pomocy prawnej, pedagogiczneji terapeutycznej.

- Prowadzenie dziatalnosci wydawniczej w tym redagowanie i wydawanie gazety
,Dobry totr”, ktéra jest czescia programu resocjalizacyjno-readaptacyjnego , Arka”.
Dotyka wartosci i norm moralnych, zamieszczane sa teksty edukacyjne, wskazujace
na mozliwosci przemiany. W gazecie publikowane sa historie bytych skazanych,
ktorzy z sukcesem zrealizowali program ,Arka” oraz teksty bytych skazanych
w formie Swiadectwa przemiany.

- Propagowanie kultury wieziennych twércdw przez publikacje ich poezji, prozy imalarstwa
(autoterapia), pismo jest réwniez narzedziem terapii dla skazanych poprzez populary-
zowanie programu , Arka” i terapeutycznych tresci.

- Swiadczenie niezbednej pomocy w przygotowaniu do zycia na wolnosci 0séb

przebywajacych w jednostkach penitencjarnych jak réwniez po ich opuszczeniu.

- Prowadzenie zajec terapeutycznych ze skazanymi poza zaktadami karnymi w ramach
przepustek losowych, celem utatwienia procesu readaptacji spotecznej osobom
pozbawionym wolnosci przez umozliwienie im konfrontacji z rzeczywistoscia poza
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murami wiezien. Forme dziatania stanowi otaczanie opieka osoby pozbawionej
wolnosci podczas przepustek, zadbanie aby czas spedzony ,poza murami” zostat
wykorzystany na spotkanie z rodzina.

- Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i dyskryminacji oséb pozbawionych
wolnosci.

- Udzielanie pomocy w zakresie przetamywania wszelkich barier w powrocie do
spoteczenstwa miedzy innymi w odbudowaniu zerwanych wieziz rodzina.

- Organizowanie spotkan i wyjazdéw integracyjnych oséb skazanych i bytych skazanych.

- Organizowanie spotkan bytych skazanych z mtodzieza umieszczona w Osrodkach
wychowawczo -resocjalizacyjnych.

- Wspotpraca z kuratorami z wojewddztwa zachodniopomorskiego.

WYKAZ PLACOWEK
UDZIELAJACYCH TYMCZASOWEGO SCHRONIENIA



Schronisko dla bezdomnych mezczyzn
"Wilga"

Polski Komitet Pomocy Spotecznej Zarzad
Okregowy w Szczecinie

ul. Tczewska 32, 70-850 Szczecin

tel. 914201915

liczba miejsc - 45

Schronisko dla oséb bezdomnych
Stowarzyszenie "Feniks"

ul. Zamknieta 5, 71-830 Szczecin
tel. 914216122

liczba miejsc - 90

Schronisko dla 0séb bezdomnych
Caritas Archidiecezji Szczecinsko-
Kamienskiej

ul. Racibora 62, 71-631 Szczecin

tel. 914539350
liczba miejsc - 20

Schronisko dla oséb bezdomnych
Caritas Archidiecezji
Szczecinsko-Kamienskiej

ul. Strzatowska 24, 71-730 Szczecin
tel. 914214921

liczba miejsc - 20

Schronisko dla oséb bezdomnych
Caritas Archidiecezji Szczecinsko-
Kamienskiej

ul. Piaseczna 4, 70-893 Szczecin
tel. 914621329

liczba miejsc - 45

Schronisko dla oséb bezdomnych
Caritas Archidiecezji Szczecinsko-
Kamienskiej

ul. Nehringa 14, 71-814 Szczecin
tel. 914216998
liczba miejsc - 70

Schronisko dla os6b bezdomnych
Szczecinskie Stowarzyszenie

"Ztoty wiek"

ul. Hryniewieckiego 9, 70-606 Szczecin
tel. 914624104

liczba miejsc - 85

Schronisko

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kotobrzegu

ul. Zwyciezcédw 12, 78-100 Kotobrzeg

tel. 943552325
liczba miejsc - 30

Schronisko Osrodek Pomocy i Terapii im.
Matki Teresy z Kalkuty

Fundacja Instytut Sw. Brata Alberta

ul. 6 Marca 4, 72-300 Gryfice

tel. 797685632

Liczba miejsc - 28 + 3 na okres zimy

Schronisko

Koto Koszalinskie Towarzystwa Pomocy
im. Sw. Brata Alberta

ul. Mieszka 1 16, 75-129 Koszalin

tel. 943419269, 94318 5621

liczba miejsc - 8o

Schronisko dla os6b bezdomnych
Stowarzyszenie Ludzi Bezdomnych

i Samotnych Matek z Dzie¢mi

ul. Gen. Okulickiego 3, 73-110 Stargard
tel. 915762996

liczba miejsc - 50
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Schronisko

Caritas Archidiecezji Szczecinsko -
Kamienskiej

ul. Krasinskiego 10, 73-110 Stargard
tel. 915776596

liczba miejsc - 45

Schronisko dla bezdomnych
Caritas Archidiecezji Szczecinsko -
Kamienskiej

ul. Portowa 10, 72-600 éwinoujs’cie
tel. 512032445, 51203 2449

liczba miejsc - 50

Schronisko w Korytowie
ul. Koscielna 4a, 73-222 Korytowo

tel. 957159332
liczba miejsc - 12

Schronisko dla bezdomnych mezczyzn
Koto Debnowskie Towarzystwa Pomocy
im. Sw. Brata Alberta

ul. Demokracji 12, 74-400 Debno

tel. 957603066

liczba miejsc - 30

Schronisko dla oséb bezdomnych
MONAR-MARKOT w tagiewnikach
tagiewniki 1, 72-315 tagiewniki
tel. 913950028

liczba miejsc -39

Schronisko dla oséb bezdomnych
"Zacisze"

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Szczecinku

ul. Wodociagowa 63, 78-400 Szczecinek
tel. 943728000
liczba miejsc - 16

Schronisko - Hostel

TEEN CHALLENGE Chrzescijanska Misja
Spoteczna Oddziat w Swidwinie

ul. Drawska 26, 78-300 Swidwin

tel. 943654786

liczba miejsc - 14

Schronisko dla Oséb Bezdomnych
Fundacja ,Rozwoj-Integracja”
ul. Strumykowa 1, 72-320 Trzebiatéow

tel. 798139227
liczba miejsc - 15

Schronisko dla bezdomnych
Stowarzyszenie Klub Abstynenta "Carpe
Diem"

ul. Koscielna 2, 78-520 Ztocieniec

tel. 729697767

liczba miejsc - 30

Schronisko dla oséb bezdomnych
Stowarzyszenie PRO BONO w Szczecinku
Gatowo 24, 78-400 Gatowo

tel. 943727337
liczba miejsc - 35

Schronisko dla oséb bezdomnych
Stowarzyszenie CARPE DIEM Dom Opieki
Terapeutycznej

Zabin 18, 78-530 Wierzchowo

tel. 721011935

liczba miejsc - 20

. 3 ¢ —



Schronisko dla 0s6b bezdomnych
Stowarzyszenie ,Feniks” w Szczecinie
ul. Fabryczna 12, 72-010 Police

tel. 914216122

liczba miejsc - 40

Schronisko

Osrodek Rehabilitacyjno -
Postresocjalizacyjny
Stowarzyszenie Solidarni Plus
ul. Darzewo 6, 76-020 Bobolice
liczba miejsc - 15

Schronisko Osrodek Pomocy i Terapii
dla Bezdomnych

Fundacja Instytut Sw. Brata Alberta
ul. Karsiborska 7, 72-600 Swinoujscie
tel. 500007641

liczba miejsc - 30 + 5 w okresie zimy

Schronisko, ogrzewalnia

TEEN CHALLENGE Chrzescijanska Misja
Spoteczna Oddziat w Biatogardzie

ul. Swidwinska 21 e

78-200 Biatogard, tel. 943123018
liczba miejsc - 20

Schronisko PRO-BONO

ul. Linowo 8, 78-425 Biaty Bor
tel. 943739047

liczba miejsc - 35

Dom Pomocy Stowarzyszenia PRO-BONO
ul. Gatowo 24, 78-400 Szczecinek

tel. 943727337
liczba miejsc - 35

Dom Pomocy Stowarzyszenia PRO-BONO
ul. Brodzce 1, 78-400 Szczecinek

tel. 943759501
liczba miejsc - 30

Stowarzyszenie , DIOGENES”

ul. Rynowo 27, 73-150 tobez

tel. 913976066

liczba miejsc - 39 + 11 w okresie zimy

Osrodek dla kobiet i dzieci Dom
Mitosierdzia , Betania”

ul. Poczernin 17, 73-110 Stargard
tel. 915612471

liczba miejsc - 20

Dom dla bezdomnych ,0AZA”
ul. Przeradz 64, 78-450 Grzmiaca

tel. 691274473
liczba miejsc - 20

Noclegownia (czynna w okresie od
listopada do kwietnia),

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kotobrzegu

ul. Zwyciezcédw 12, 78-100 Kotobrzeg

tel. 943552325
liczba miejsc - 15

Noclegownia

Koto Koszalinskie Towarzystwa Pomocy
im. Sw. Brata Alberta

ul. Mieszka | 16, 75-129 Koszalin

tel. 943185621

liczba miejsc - 30



Noclegownia

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Choszcznie

ul. Bohateréw Warszawy 17
73-200 Choszczno

tel. 957657972
liczba miejsc - 20

Noclegownia

Koto Debnowskie Towarzystwa
Pomocy im. Sw. Brata Alberta
ul. Demokracji 12, 74-400 Debno
tel. 957603066

liczba miejsc - 20

Noclegownia
Stowarzyszenie "Grodnica"
Budno 35, 72-100 Goleniow
tel. 506116501

liczba miejsc - 20

Noclegownia miejska

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Szczecinku

ul. Wiejska 4, 78-400 Szczecinek
tel. 943728000

liczba miejsc - 14

Ogrzewalnia

Koto Koszalinskie Towarzystwa Pomocy
im. Sw. Brata Alberta

ul. Mieszka | 16, 75-129 Koszalin

tel. 943185621

liczba miejsc - 20

Ogrzewalnia

Caritas Archidiecezji Szczecinsko-
Kamienskiej

ul. Krasinskiego 10, 73-110 Stargard
liczba miejsc - 20

Ogrzewalnia

Caritas Archidiecezji Szczecinsko-
Kamienskiej

ul. Portowa 10, 72-600 Swinoujécie

tel. 512032445, 512032449
Liczba miejsc - 15

Punkt Sanitarny

Zachodniopomorski Oddziat Okregowy
Polskiego Czerwonego Krzyza

w Szczecinie

al. Wojska Polskiego 63, 70-476 Szczecin
punkt czynny w pon. i wt. w godz.
9:00-14:00



,Nie wstydz sie prosi¢ o pomoc, wstydz

sie kiedy tej pomocy nie udzielisz.”
Monika Skrzetuska, Prezes Fundacji TULIPAN

Do opracowania materiatow wykorzystano informacje:
- dostarczone przez organizacje pozarzadowe oraz instytucje wymienione
w niniejszej publikacji
- zawarte na stronie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
https://www.mpips.gov.pl
- zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 29 wrzesnia
2015T1. w sprawie Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarne;.



*a

Fundacja resocjalizacji i readaptacji spotecznej TULIPAN
al. Wojska Polskiego 63 (pietro 4) Budynek PCK
tel. +48 535 582 982, kontakt@fundacjatulipan.pl
www.FUNDACJATULIPAN.pl

2
F

'*ﬁu' Pomorze
Zachodnie

Zadanie wspoffinansowane z budzetu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
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